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Giovedi 1430 Apertura del congresso

19 maggio Saluti del Presidente

14.45 Sessione plenaria Le basi biologiche della sindrome metabolica
Epidemiologia e problematiche diagnostiche

15.45 Discussione generale

16.15 Pausa caffe

16.30 ~ Workshop in sessione parallela  La sindrome metabolica in eta evolutiva
Sindrome metabolica e invecchiamento

18.00 = Workshop in sessione parallela Sindrome metabolica e qualita della vita
Prevenzione della sindrome metabolica
19.00 Fine lavori

Venerdi 9.00 Comunicazioni orali

20 maggio 10.30 Pausa caffe

11.00 Sessione plenaria I classici del cluster metabolico:
Obesita, diabete e sindrome metabolica
Obesita, dislipidemia e sindrome metabolica
Obesita, ipertensione e sindrome metabolica

12.30 Discussione

13.00 Pausa pranzo

1430 ~ Workshop in sessione parallela  Presentazione e discussione dei casi clinici
sui temi delle relazioni:
Obesita, diabete e sindrome metabolica
Obesita, dislipidemia e sindrome metabolica
Obesita, ipertensione e sindrome metabolica

15.45 Pausa caffe

16.00 Sessione plenaria Nuovi aspetti clinici del cluster metabolico:
L’'epatopatia steatosica non alcolica
La sindrome delle apnee notturne
La colelitiasi: un compagno di viaggio
della sindrome metabolica?

1730 Discussione generale

18.00  Fine lavori

18.30 Assemblea dei soci ANSISA

20.30 Cena sociale

Sabato 9.00 = Workshop in sessione parallela 1 risvolti psico-comportamentali

21 maggio La gestione del counselling nutrizionale
Il ruolo del medico di medicina generale

10.30 Pausa caffe

11.00 Sessione plenaria Il trattamento della sindrome metabolica:
Linee guida terapeutiche
L'attivita fisica
La terapia farmacologica

12.30 Discussione generale

13.00 Conclusioni finali del Presidente

13.15 Chiusura del congresso

Relatori e Enrico Agabiti Rosei (Brescia), Fabio Armellini (Vicenza), Donatella Ballardini (Bologna), Gabriele Bellomo (Torino),
Moderatori Ottavio Bosello (Verona), Luca Busetto (Padova) , Hellas Cena (Pavia), Massimo Cuzzolaro (Roma), Pierpaolo De Feo
(Perugia), Vincenzo Di Francesco (Verona), Giuliano Enzi (Padova), Lucio Lucchin (Bolzano), Claudio Maffeis
(Verona), Edoardo Mannucci (Firenze), Giulio Marchesini (Bologna), Alessia Minniti (Verona), Marcello Montomoli
(Siena), Graziella Poianella (Vicenza), Gabriele Riccardi (Napoli), Carlo Rotella (Firenze), Alessandro Sartorio
(Verbania), Roberto Sori (Milano), Roberto Vettor (Padova), Mauro Zamboni (Verona)

E prevista una sessione Comunicazioni e Poster

Chi intende partecipare ¢ invitato a presentare i propri lavori alla Segreteria Scientifica entro il 2 maggio 2005.



