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Con il patrocinio del Comune di Pordenone @

Disagio giovanile

PROGRAMMA PRELIMINARE



Disagio giovanile e disturbi alimentari

Il tema del disagio giovanile coinvolge larghi strati della popolazione, non solo dal punto di vista professionale (insegnanti, educatori,
amministratori pubblici, ecc.) ma anche da quello privato della vita familiare, generando un bisogno di conoscenze evidenziato dalla
domanda sempre crescente di formazione alla genitorialita, alla corretta comunicazione, ecc. Sulla base di queste considerazioni,
nell'organizzazione del corso, sono state operate due scelte. La prima & quella di trattare temi che investano problemi cruciali della vita
quotidiana dei giovani, non solamente quando rivestono carattere di patologia. La seconda € la scelta di aprire la discussione al di fuori
dell'ambito degli specialisti, invitando la popolazione ad una tavola rotonda in cui esperti locali, lo psichiatra, il religioso, il preside,
I'amministratore pubblico, lo scrittore, mettono a disposizione del pubblico la loro esperienza sul disagio della crescita, nei suoi rapporti con
il corpo e I'alimentazione. Abbiamo dato particolare importanza al fatto che la trattazione di questi problemi non resti nel chiuso di una
discussione accademica, ma tragga vitalita da un confronto con chi quotidianamente & a contatto con il loro manifestarsi nella vita reale.

Venerdi

8.30 Registrazione

Programma

: . ] ] .. 10.30 Discussione
27 maggm 8.50 Apertura dei lavori. Saluti delle autorita .
. o ) _10.45 Pausa caffe
UELERS 9,00 Relazioni moderatore Margherita Gobbi
N . . 11.00 Workshop:
* Le forme del disagio nei giovani Tra infanzia e adolescenza:
Angelo Cassin gdgstt;_rbg a;limentare a insorgenza precoce
o Aspetti sociali e culturali oberto Ustuzzi .
nei Disturbi Alimentari discussant Silvana Cremaschi
Patrizia Todisco 13.00 Lunch
* Adolescenza e impulsivita:
tra sperimentazione e sofferenza
Flavio Bonfa
Venerdi 1430 Workshop: 16.45 \IfVorksthop_: del disaai
- Il disturbo dell'immagine corporea. a costruzione ael disagio. .
27 maggio Dimensioni e significato del fenomeno Icr;fant re§g_archte (;\'/;‘t”.r |2I|men_tz;1_r ! ;
pomeriggio e possibilita terapeutiche. d{ovann/ gPU o, aé’lna pparigliato
Gian Luigi Luxardi, Chiara Cazzola Iscussant Francesco Stoppa
discussant Matteo Balestrieri 18.45 Questionario ECM
16.30 Coffee break 19.00 Fine dei lavori
Sabato  Tavola rotonda aperta alla popolazione. 9.30 Interventi o ) )
. Disagio del crescere: moderatori: Gian Luigi Luxardi - Roberto Ostuzzi
28 maggio corpo, il cibo, I'identita Angelo Cassin, psichiatra _
mattina 900 saluti delle autorit: Giovanni Zanolin, assessore all’Assistenza PN
: aluti defle autorrta Don Luciano Padovese, direttore Casa dello Studente
Dott. Fabrizio Oleari Sergio Chiarotto, preside di scuola superiore
Direttore Generale Ass n. 6 Pordenone Mauro Covacich, scrittore
Dott. Giuseppe Filiopetti Mirko Ferrari, rappresentante
Direttore Sgrﬁw)itariop,gss n. 6, Pordenone Associazione Disturbi Alimentari e Obesita (ADAO)
. Carla Padovan, pediatra
Sergio Bolzanello
Sindaco di Pordenone 12.30 Conclusione

Relatori e
Moderatori

Marina Apparigliato Psicologa-psicoterapeuta, Docente, Scuola di Psicoterapia Studi Cognitivi, Milano

Matteo Balestrieri
Flavio Bonfa
Giovanni Caputo
Angelo Cassin
Chiara Cazzola
Silvana Cremaschi
Margherita Gobbi
Gian Luigi Luxardi
Roberto Ostuzzi

Francesco Stoppa
Patrizia Todisco

Psichiatra, Professore Ordinario, Clinica Psichiatrica dell’Universita degli Studi di Udine

Psichiatra, Responsabile Dipartimento Dipendenze Patologiche, ASL Piacenza

Psichiatra, analista IAAP, Roma

Psichiatra, Responsabile Dipartimento di Salute Mentale, ASS n.6, Pordenone

Psicologa-psicoterapeuta, Vicenza

Neuropsichiatra, Responsabile Servizio di Neuropsichiatria Infantile, ASS n.4, Udine

Psicologa-psicoterapeuta, Dipartimento di Salute Mentale, ASS n.6, Pordenone

Psicologo-psicoterapeuta, Responsabile Centro per i Disturbi Alimentari, ASL Friuli Occidentale, San Vito al Tagliamento (PN)
Medico specialista in Scienze dell’Alimentazione, Diabetologia ed Endocrinologia,

Responsabile Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare, Casa di Cura Villa Margherita, Arcugnano (VI)
Psicologo-psicoterapeuta, Dipartimento di Salute Mentale, ASS n.6, Pordenone

Psicoterapeuta, Dirigente Medico, Centro Pilota Regionale per i Disturbi del Comportamento Alimentare,
Azienda Ospedaliera “Spedali Civili”, Brescia



Informazioni generali

=0 [ Centro Culturale Casa A. Zanussi - Pordenone
www.culturacdspn.it

L[S CIERe Gian Luigi Luxardi
MAENIGITEN  Tel. 0434 841760
E-mail gianluigi.luxardi@ass6.sanita.fvg.it

Segreteria ZEYULITYE]
OIGENTFAEYOEN Tel. 0444 966235 - Fax 0444 966231
E-mail l.pisoni@studiodna.it

JdY " E stato richiesto I'accreditamento ECM per le
categorie: medico, psicologo, dietista.
Per avere diritto ai crediti & richiesta la presenza
in aula per l'intera durata dell’'evento.

(LS E prevista una sessione Poster. Chi intende
partecipare ¢ invitato a presentare i propri lavori
alla Segreteria Scientifica entro il 9 maggio 2005.
| poster verranno accettati solo dopo la
valutazione da parte della Direzione Scientifica.

Pernottamenti
Si indicano di seguito alcuni alberghi della zona dove &
possibile pernottare contattando direttamente gli hotel.

Hotel Minerva****
Piazza XX Settembre, 5 - Pordenone - Tel. 0434 26066

Palace Hotel Moderno****
V.le Martelli, 1 - Pordenone - Tel. 0434 28215

Hotel Santin***
Via delle Grazie, 9 - Pordenone - Tel. 0434 520443

Il pagamento sara effettuato in base alle disposizioni di
ogni singolo hotel.

Si ringrazia per la collaborazione

@ BCC LU




Corso di Aggiornamento

DISAGIO GIOVANILE E DISTURBI ALIMENTARI

Compilare e spedire via fax alla Segreteria Organizzativa (0444 966231)
Dati richiesti dal Ministero della Sanita ai fini del conferimento crediti ECM

[Cognome Nome ]
[Via Nr. j
[CAP Citta Prov. j
[Telefono E-mail J
[Categoria [j Medico D Psicologo D Dietista j
[Ente j
[Via Nr. J
[CAP Citta Prov. j
[Telefono Fax ]

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nel rispetto di quanto stabilito dal D.Lgs.. n. 196/2003

[Firma

—/

Scheda di iscrizione

Fatturazione intestata a:

(O Partecipante [Codice Fiscale Partita IVA j

(D Ente

Esenzione IVA*: * Secondo |'applicazione del regime di esenzione IVA ai sensi dell'art. 14, comma 10, legge n. 537/93.

Costi d'iscrizione
Tariffa intera
Soci SISDCA*

*(in regola con la quota 2005)

Modalita di pagamento

() Bonifico Bancario intestato a Studio Dna Srl
Banca Popolare di Verona - Agenzia 127 - Sede di Vicenza
¢/c n. 000000005114 - ABI 05188 - CAB 11800 - CIN N - Cin Eur 94 - Paese IT
Causale SISDCA - Corso aggiornamento Pordenone - 27/28 maggio 2005

() Assegno Bancario intestato a Studio Dna Srl spedito alla
Segreteria Organizzativa - Via dell'Arsenale, 5 - 36100 Vicenza

[Codice Fiscale Partita IVA J

150,00 Euro +20%.IVA
70,00 Euro + 20% IVA

L'adesione al Corso sara confermata solo a seguito del ricevimento della scheda di
iscrizione accompagnata dall’assegno bancario / copia del bonifico bancario.

L'importo dovuto dovra essere comprensivo di IVA salvo esplicita dichiarazione di
esenzione. Se tale indicazione verra omessa nella scheda di iscrizione, I'’Amministrazione
dovra provvedere alla fatturazione e riscossione della somma comprensiva di IVA.





